
JOUR de GALA Groupe Horaire entraînement THEME de GALA

Vendredi 20h BABY GYM Poussines 3 Samedi 13h30-14h45 Automne / Printemps

Vendredi 20h POUSSINES 5 Samedi 14h30-16h Automne / Printemps

Vendredi 20h LOISIRS 1 Lundi 17h15-18h45 Automne / Printemps

Vendredi 20h LOISIRS 3 Mardi 18h45-20h15 Automne / Printemps

Vendredi 20h LOISIRS 6 Vendredi 18h30-20h Automne / Printemps
Vendredi 20h         et 

Dimanche 14h
Groupe 2h Mercredi                                             Mercredi 18h15-20h15 Eté / Hiver

Vendredi 20h et 

Samedi 14h
AVENIR SALTO Mercredi Samedi Eté / Hiver

Vendredi 20h GARCONS 6/13 Ans Jeudi 17h15-18h45 Eté / Hiver

Vendredi 20h Samedi 

14h Dimanche
ESPOIR Lundi Mercredi Samedi Eté / Hiver

Vendredi Samedi 20h 

Dimanche
PERF 11/13 ans Mardi Jeudi Samedi Eté / Hiver

Vendredi Samedi  14h et 20h PERF 14 ans et plus Mardi Jeudi Vendredi Eté / Hiver

VENDREDI 27 JUIN 20H



JOUR de GALA Groupe Horaire entraînement THEME DE GALA

Samedi 14h BABY GYM POUSSINES 2 Lundi 17h15-18h45 Automne / Printemps

Samedi 14h POUSSINES 2 Mercredi 13h15-14h45 Automne / Printemps

Samedi 14h POUSSINES 7 Mardi 17h45-18h45 Automne / Printemps

Samedi 14h LOISIRS 2 LUNDI 18h45-20h15 Automne / Printemps

Samedi 14h LOISIRS 4 JEUDI 18h45-20h15 Automne / Printemps

Samedi 14h et 20h Garcons 13 ans et plus Vendredi 19h30-21h30 Eté / Hiver

Samedi 14h et 20h ADOS Vendredi 19h30-21h30 Eté / Hiver
Vendredi 20h et 

Samedi 14h 
AVENIR SALTO Mercredi Samedi Eté / Hiver

Vendredi 20h, Samedi 

14h et 20h
PERF 14 ans et plus Mardi Jeudi Vendredi Eté / Hiver

SAMEDI 28 JUIN 14h



JOUR de GALA Groupe Horaire entraînement THEME DE GALA

Smedi 20h BABY GYM 1 Samedi 11h30-12h30 Automne / Printemps

Samedi 20h POUSSINES 4 Samedi 9h30-11h Automne / Printemps

Samedi 20h LOISIRS 7 Samedi 11h-12h30 Automne / Printemps

Samedi 20h et 

Dimanche 14h
LOISIRS 2H Samedi Samedi 9h30-11h30 Automne / Printemps

Samedi 14h et 20h Garcons 13 ans et plus Vendredi 19h30-21h30 Eté / Hiver

Samedi 14h et 20h ADOS Vendredi 19h30-21h30 Eté / Hiver
Samedi 20h et 

Dimanche 14h
POUSSINES BENJAMINES AVENIR Mercredi et Vendredi Eté / Hiver

Samedi 20h et 

Dimanche 14h
AVENIR FLIP Lundi Mercredi Eté / Hiver

VENDREDI SAMEDI 

DIMANCHE
ESPOIR Lundi Mercredi Samedi Eté / Hiver

Vendredi Samedi 20h 

Dimanche
PERF 11/13 ans Mardi Jeudi Samedi Eté / Hiver

Vendredi Samedi  14h et 20h PERF 14 ans et plus Mardi Jeudi Vendredi Eté / Hiver

SAMEDI 28 JUIN 20h



JOUR de GALA Groupe Horaire entraînement THEME DE GALA

Dimanche 14h MINI BABY GYM Mercredi matin Automne / Printemps

Dimanche 14h POUSSINES 1 Mardi 17h15-18h45 Automne / Printemps

Dimanche 14h POUSSINES 3 Jeudi 17h15-18h45 Automne / Printemps

Dimanche 14h LOISIRS 5 Vendredi 17h-18h30 Automne / Printemps

Dimanche 14h LOISIRS 8 Samedi 13h-14h30 Automne / Printemps
Dimanche 14h et 

Samedi 20h
LOISIRS 2H Samedi Samedi 9h30-11h30 Automne / Printemps

Vendredi 20h et 

Dimanche 14h
Groupe 2h Mercredi                              Mercredi 18h15-20h15 Eté / Hiver

Samedi 20h et 

Dimanche 14h
POUSSINES BENJAMINES AVENIR Mercredi et Vendredi Eté / Hiver

Samedi 20h et 

Dimanche 14h
AVENIR FLIP Lundi Mercredi Eté / Hiver

VENDREDI SAMEDI 

DIMANCHE
ESPOIR Lundi Mercredi Samedi Eté / Hiver

VENDREDI SAMEDI 

DIMANCHE
PERF 11/13 ans Mardi Jeudi Samedi Eté / Hiver

DIMANCHE 29 JUIN 14h


